
 

 

         JANEIRO DE 2026 

  ============================================================ 

 

Prezados associados e amigos! 

 

Iniciamos o ano de 2026 com grandes expectativas, com muita fé e 
esperança em dias melhores! Mas precisamos viver o momento 
presente com muito amor e alegria! 

Desejamos que estejam todos bem e dispostos a continuar juntos com 
a Sami nessa caminhada de nos mantermos sempre juntos. Estamos 
trabalhando para que essa associação que há 33 anos foi iniciada por 
muitos fundadores cheios de esperança e empenhados em manter viva 
a chama da Mesbla permaneça sempre acesa.  

Hoje, além de ex-funcionários Mesbla, temos vários amigos que foram 
clientes e admiradores dessa empresa fazendo parte da nossa 
Associação, o que nos deixa muito felizes.  

Novidade: Nosso primeiro encontro já está marcado para o dia 9 de 
abril no Club Municipal da Tijuca. Um clube com música ao vivo e muita 
alegria porque as pessoas que o frequentam são muito animadas.  

Lugar gostoso, com almoço, música ao vivo, bolo, e muito mais! 

 



 

Nesse encontro iremos comemorar com os aniversariantes de janeiro, 
fevereiro, março e abril. 

Anota na sua agenda porque vamos disparar e-mail para você 
confirmar sua presença.  

Outra coisa; você associado, além de não pagar entrada nem almoço 
ainda pode levar seu acompanhante. E o aniversariante de um desses 
meses não pagam e também e pode levar um acompanhante (amigo, 
irmão... quem quiser) e desfrutar de um ambiente gostoso, com música 
ao vivo, almoço, bolo e muita alegria! 

 

    ========================================================= 

 

Parcerias 

 

Mais uma parceria o que nos deixa muito felizes em proporcionar aos 
nossos associados opções e descontos. 

 

 

MATHIAS BUFFET 

 

Tel/whats App 21-97291-8769 

 

Precisando contratar um buffet para 
sua festa de aniversário, 
casamento, encontros, etc.  entre 
em contato com o Sr Mathias no tel 
acima. 

 

 

 

CONVÊNIO ODONTOLÓGICO 

 A saúde começa pela boca! Por isso a Sami continua com a parceria. com 
a Dra Luciana, Cirurgiã Dentista que tem um grande diferencial.  



  

"Minha maior satisfação é extrair o medo do 
paciente e devolver a alegria de sorrir” 

                                                                

Olá! Sou a doutora Luciana Garanito Bastos, 
cirurgiã dentista, e é com grande alegria que me 
coloco a disposição de todos os membros da 
Associação Sami Sempre Amigos.  

 
Atuo como clínica geral, realizando atendimentos como: 

  - Restaurações 
- Tratamentos de canal 
- Extrações 
- Limpeza e clareamento dental  
- Próteses dentárias 
 
Além disso, sou especialista em pacientes como necessidades especiais e 
em implantodontia, com 30 anos de experiência dedicados ao cuidado e à 
saúde bucal. 
 
Endereço do consultório: 
Rua Carolina Machado, 380, sala 306 - Madureira RJ 
Agendamento e informações.  
WhatsApp (21) 99116-3066 

* 10% de desconto em todos os serviços para os Associados da SAMI. 
 

CONVÊNIO OTICA 

A Sami continua o convênio 
com a Fábrica de Óculos - 
CLP situada na Av. Dom 
Helder Câmara 5.679 Av. 
Shopping (próximo do 
Memorial), com desconto de 
15% para. Multifocais a 
partir de R$ 300,00 e Visão 
Simples a partir de R$ 
200,00. 



 
►PLANOS DE SAÚDE 

 

Precisando de um plano de saúde 
que   caiba no seu bolso? Sem limite de idade 

e reajustado pela ANS.  

 

 

 
 

 
PlanoTop 200 (QC) – Plano 
completo e acessível para 
cuidar da sua saúde. 
 
De 44 a 48 anos =  678,00 
49 a 53 =                 753,95 
54 a 58 =                 904,74 
Acima de 59         1.185,21 
 
 
 
 
 

 
Med sênior 
Pioneira em promover o bem envelhecer 
 

 

 
 

 
 
                                    ==================================== 



 

 

►RIO PAX 

 
Para quem ainda não conhece a Rio Pax é um plano de Assistência Familiar, que 
assegura à família, seus dependentes e agregados, a realização do funeral, 
garantindo todas as providencias necessárias, materiais e psicológicas. 

Um plano com cobertura nacional. R$ 15,00 por cada beneficiário. 

Aproveitamos para informar a importância de manter as mensalidades em 
dia. Qualquer necessidade que o associado tiver é só entrar em contato com o 
telefone (21) 2187-1100 / 0800 726 1100. 

Solicitamos também que no caso de falecimento de algum associado ou 
dependente entre em contato com a Sami para que possamos dar baixa na listagem 
da Rio Pax. Para que não haja cobrança indevida. 

Alguns associados têm perguntado sobre Cremação.  

Seguem algumas orientações:  

  

 

 

Obs.: Interessados deverão entrar em contato com o Renato para solicitar o  
documento.  Tel:/WhatsApp (021) 99890-4785 

 
► E se você ainda não possui a  carteirinha da Rio Pax, basta clicar no link 
abaixo e criar sua carteirinha digital 
https://apps.mssistemas.com.br/areacliente.php/?codigo=1038 

 

 



►Atenção Associados  

Solicitamos que o pagamento da Sami seja feito utilizando o novo boleto com 
QR Code ou código de barras do Banco Cora. Esta informação está sendo 
divulgada desde o mês de outubro de 2024 por e-mail pois a conta do Itaú está 
sendo desativada.  
Por favor, não façam transferência direta para a conta do Banco Itaú.  Esse 
procedimento gera custo de cancelamento para a Sami que será repassada para 
o associado.  
Instruções para pagamento via Pix utilizando o QR Code e código de barras do 
novo boleto: 
1-Abra o aplicativo no celular ou notebook 
2-Vá em Pix e QR Code 
3-Pagar com QR Code 
4-Apontar a câmara do celular para leitura do QR Code ou copiar código de 
barras 
5-Continuar 
6-Digitar a senha 
7- Pronto, seu pagamento foi efetuado! 

 
Contamos com a colaboração de todos! 

Juntos somos mais fortes!! 
 
 

 
 

 
 
 
Promoção/Benefícios  

Quem faz aniversário é a Sami e quem ganha presente é você! 

Isso mesmo! Ao indicar um amigo para se associar à Sami, o mesmo fica isento 
da adesão e você associado, isento da mensalidade naquele mês.  

Obs.:    Válido para o período de 1º de fevereiro a 31 de março.  

 
 
 
 
 



 
 
 

ANIVERSARIANTES DO QUADRIMESTRE! 
(janeiro, fevereiro, março e abril) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Que a vida te abrace com carinho e que este novo ano traga muitos 

momentos inesquecíveis. Parabéns! 



  

 

Você sabia que temos um grupo no Facebook onde  sempre 
colocamos avisos sobre nossos eventos e informações diversas? 



Venha fazer parte do nosso grupo. Clique no link abaixo que você 
será direcionado para a nossa página. 

https://www.facebook.com/groups/320530344721513/?ref=share&mibextid 
=NSMWBT 

 

Você sabia que a Sami tem um site próprio? Lá tem a nossa história, todos os nossos eventos, 
parcerias, novidades, etc. Não fique de fora! Basta acessar www.samisempreamigos.com.br 
!! VIVA A SAMI!! VIVA A MESBLA!!! 

 

 

MESBLA EM PAUTA – JANEIRO DE 2026 

E-mail: samisempreamigos@gmail.com 

Tel/WhatsApp (21) 99890-4785 

CNPJ: 68.790.005/0001-07 


